
Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Montag, dem 19.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Tomatencreme
suppe mit
Basilikum 1, 3, a,
a.a, g, h, h.d

Frikadelle vom
Schwein mit
Porreegemüse
in Rahmsauce,
dazu
Salzkartoffeln
1, 2, 10, a, a.a, c, g

Buttermilch
Mangodessert
mit
Schokoladenp
erlen a, f, g

Bouillon mit
Gemüsewürfel
n i

Frikadelle vom
Schwein mit
leichter
Rahmsauce,
Wurzelgemüse
und
Salzkartoffeln
1, a, a.a, c, g, i

Apfelkompott
mit
Sauerrahmsau
ce 2, 3, 10, g

Tomatencreme
suppe mit
Basilikum 1, 3, a,
a.a, g, h, h.d

Nudel
Gemüseauflau
f  a, a.a, g

Buttermilch
Mangodessert
mit
Schokoladenp
erlen a, f, g

207 kcal;
11,5 g Fett;
6,3 g GsFs;
22,0 g KH;
15,3 g Zucker;
3,1 g Eiweiß;
3.808 mg Salz

50 kcal;
2,8 g Fett;
1,3 g GsFs;
3,8 g KH;
0,5 g Zucker;
2,2 g Eiweiß;
314 mg Salz

99 kcal;
2,7 g Fett;
1,8 g GsFs;
9,6 g KH;
8,0 g Zucker;
2,1 g Eiweiß;
104 mg Salz

5 kcal; 0,0 g Fett;
0,0 g GsFs;
0,7 g KH;
0,4 g Zucker;
0,2 g Eiweiß;
44 mg Salz

51 kcal;
2,7 g Fett;
1,2 g GsFs;
4,6 g KH;
0,5 g Zucker;
2,2 g Eiweiß;
638 mg Salz

103 kcal;
3,6 g Fett;
2,1 g GsFs;
16,0 g KH;
14,4 g Zucker;
1,0 g Eiweiß;
63 mg Salz

207 kcal;
11,5 g Fett;
6,3 g GsFs;
22,0 g KH;
15,3 g Zucker;
3,1 g Eiweiß;
3.808 mg Salz

345 kcal;
11,4 g Fett;
5,1 g GsFs;
45,0 g KH;
9,6 g Zucker;
12,6 g Eiweiß;
3.000 mg Salz

99 kcal;
2,7 g Fett;
1,8 g GsFs;
9,6 g KH;
8,0 g Zucker;
2,1 g Eiweiß;
104 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (f) enthält Soja oder Sojaerzeugnisse; (g) enthält Milch oder Mil-
cherzeugnisse; (h) enthält Nüsse oder Nusserzeugnisse; (h.d) enthält Cashewnuss; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Dienstag, dem 20.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Klare
Geflügelbrühe
mit
Gemüsewürfel
n i

Gabelspaghetti
mit
Hackfleischsau
ce und
Gabelspaghetti
, Selleriesalat 1,
9, a, a.a, a.c, c, g, i, j

Karamelpuddin
g mit Eierlikör c,
g

Petersiliencre
mesuppe 1, a,
a.a, a.c, g, i

Seelachswürfe
l in
Kerbelsauce
mit
Gemüsejulienn
e,
Kaisergemüse,
Salzkartoffeln c,
d, g, i

Birnenkompott Petersiliencre
mesuppe 1, a,
a.a, a.c, g, i

Kaiserschmarr
n mit
Pflaumenkomp
ott a, a.a, c, g

Karamelpuddin
g mit Eierlikör c,
g

10 kcal;
0,2 g Fett;
0,1 g GsFs;
1,8 g KH;
0,9 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
1.305 mg Salz

854 kcal;
45,4 g Fett;
21,2 g GsFs;
67,9 g KH;
9,0 g Zucker;
41,2 g Eiweiß;
4.624 mg Salz

146 kcal;
5,7 g Fett;
3,5 g GsFs;
17,3 g KH;
14,0 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
197 mg Salz

188 kcal;
14,7 g Fett;
9,4 g GsFs;
11,5 g KH;
7,0 g Zucker;
1,9 g Eiweiß;
4.624 mg Salz

435 kcal;
22,6 g Fett;
11,4 g GsFs;
30,2 g KH;
7,1 g Zucker;
26,1 g Eiweiß;
7.431 mg Salz

49 kcal;
0,4 g Fett;
0,1 g GsFs;
11,2 g KH;
11,2 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
24 mg Salz

188 kcal;
14,7 g Fett;
9,4 g GsFs;
11,5 g KH;
7,0 g Zucker;
1,9 g Eiweiß;
4.624 mg Salz

656 kcal;
23,3 g Fett;
4,8 g GsFs;
92,0 g KH;
37,0 g Zucker;
17,2 g Eiweiß;
1.324 mg Salz

146 kcal;
5,7 g Fett;
3,5 g GsFs;
17,3 g KH;
14,0 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
197 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (9) mit Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (a.c) enthält Gerste; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (d) enthält Fisch oder Fischerzeugnisse;
(g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Mittwoch, dem 21.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Zucchinicreme
suppe 1, 3, a, a.a,
g, l

Putenoberkeul
engulasch mit
Gemüsestreife
n in Estragon-
Cremesauce,
Leipziger
Allerlei
Gemüse und
Reis 1, a, a.a, g, i, j

Edelbitter
Schokoladenp
udding mit
Schokoraspeln
g

Gemüsebrühe
mit Eierfäden
c, i

Putenoberkeul
engulasch mit
Gemüsestreife
n in Estragon-
Cremesauce,
buntes
Karottengemü
se und
Salzkartoffeln
1, a, a.a, g, i, j

Tropischer
Fruchtcocktail

Zucchinicreme
suppe 1, 3, a, a.a,
g, l

Kohlrabirahmg
emüseeintopf ,
Vegetarisch g

Edelbitter
Schokoladenp
udding mit
Schokoraspeln
g

195 kcal;
13,5 g Fett;
7,8 g GsFs;
15,2 g KH;
2,8 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
2.293 mg Salz

30 kcal;
0,8 g Fett;
0,4 g GsFs;
4,6 g KH;
1,0 g Zucker;
0,6 g Eiweiß;
386 mg Salz

139 kcal;
5,9 g Fett;
3,8 g GsFs;
18,1 g KH;
15,6 g Zucker;
2,9 g Eiweiß;
131 mg Salz

16 kcal;
1,0 g Fett;
0,3 g GsFs;
0,6 g KH;
0,3 g Zucker;
1,4 g Eiweiß;
79 mg Salz

34 kcal;
0,8 g Fett;
0,5 g GsFs;
5,3 g KH;
2,1 g Zucker;
0,7 g Eiweiß;
440 mg Salz

43 kcal;
0,2 g Fett;
0,1 g GsFs;
9,3 g KH;
8,8 g Zucker;
0,6 g Eiweiß;
81 mg Salz

195 kcal;
13,5 g Fett;
7,8 g GsFs;
15,2 g KH;
2,8 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
2.293 mg Salz

224 kcal;
11,6 g Fett;
7,7 g GsFs;
9,7 g KH;
5,6 g Zucker;
3,2 g Eiweiß;
133 mg Salz

139 kcal;
5,9 g Fett;
3,8 g GsFs;
18,1 g KH;
15,6 g Zucker;
2,9 g Eiweiß;
131 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Donnerstag, dem 22.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Bouillon mit
Gemüsewürfel
n i

Gedämpfte
Hähnchenbrus
tfilet mit
leichter Frucht-
Currysauce,
dazu Erbsen
und Reis 1, 2, 3,
10, a, a.a, g

Vanillepudding
mit
Fruchtpüree 3, g

Kräutercremes
uppe 1, a, a.a, g, l

Gedämpfte
Hähnchenbrus
t mit leichter
Frucht-
Currysauce
und
gebackenen
Thymiankartoff
eln, dazu
Möhrensalat
mit
Orangensaft
und Walnussöl
1, 2, 3, 9, 10, a, a.a, g,
h, h.c, l

Mirabellenkom
pott 3

Kräutercremes
uppe 1, a, a.a, g, l

Brokkoli
Knusper
Nuggets mit
holländischer
Sauce.
Erbsengemüse
und
gebackenen
Thymiankartoff
eln 1, 3, a, a.a, c, f, g,
h, i, j, k, l

Vanillepudding
mit
Fruchtpüree 3, g

5 kcal; 0,0 g Fett;
0,0 g GsFs;
0,7 g KH;
0,4 g Zucker;
0,2 g Eiweiß;
44 mg Salz

288 kcal;
18,5 g Fett;
10,8 g GsFs;
22,7 g KH;
8,5 g Zucker;
6,6 g Eiweiß;
4.497 mg Salz

112 kcal;
2,5 g Fett;
1,8 g GsFs;
19,1 g KH;
15,8 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
108 mg Salz

138 kcal;
10,7 g Fett;
6,5 g GsFs;
8,7 g KH;
3,1 g Zucker;
1,5 g Eiweiß;
2.251 mg Salz

279 kcal;
18,6 g Fett;
10,4 g GsFs;
21,2 g KH;
8,2 g Zucker;
5,9 g Eiweiß;
4.420 mg Salz

77 kcal;
0,1 g Fett;
0,1 g GsFs;
17,7 g KH;
15,9 g Zucker;
0,2 g Eiweiß;
100 mg Salz

138 kcal;
10,7 g Fett;
6,5 g GsFs;
8,7 g KH;
3,1 g Zucker;
1,5 g Eiweiß;
2.251 mg Salz

113 kcal;
8,1 g Fett;
2,6 g GsFs;
7,6 g KH;
1,4 g Zucker;
2,0 g Eiweiß;
1.216 mg Salz

112 kcal;
2,5 g Fett;
1,8 g GsFs;
19,1 g KH;
15,8 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
108 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (9) mit Süßungsmittel; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (f) enthält Soja oder Sojaerzeugnisse; (g) enthält Milch oder Mil-
cherzeugnisse; (h) enthält Nüsse oder Nusserzeugnisse; (h.c) enthält Walnuss; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (k) ent-
hält Sesamsamen oder Sesamsamenerzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Freitag, dem 23.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Kartoffellauchc
remesuppe g, i

Gebratenes
Seelachsfilet
im Backteig
mit
Rahmgemüse
und Kartoffeln
1, a, a.a, d, g, i

Frischkäsecre
me mit
Pflaumenpürre
e c, g

Gemüsebouillo
n mit Nudeln a,
a.a, a.e, c, i

Gegrilltes
Rinderhackste
ak,mit
Tomatensauce
, Ravioline
Verdura mit
Gemüsefüllung
dazu
Blattsalate mit
French
Dressing 1, a, a.a,
c, i, j

Ananaskompot
t

Kartoffellauchc
remesuppe g, i

Ravioli
Verdura mit
Gemüsefüllung
,
Tomatensauce
, dazu
Blattsalate ,
French
Dressing 1, a, a.a,
c, i, j

Frischkäsecre
me mit
Pflaumenpürre
e c, g

69 kcal;
3,1 g Fett;
2,1 g GsFs;
1,3 g KH;
1,0 g Zucker;
0,7 g Eiweiß;
2.987 mg Salz

474 kcal;
11,1 g Fett;
4,4 g GsFs;
66,3 g KH;
4,7 g Zucker;
25,0 g Eiweiß;
5.044 mg Salz

12 kcal;
0,5 g Fett;
0,3 g GsFs;
1,4 g KH;
1,3 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
8 mg Salz

11 kcal;
0,2 g Fett;
0,0 g GsFs;
1,6 g KH;
0,3 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
91 mg Salz

102 kcal;
3,5 g Fett;
1,0 g GsFs;
12,7 g KH;
1,6 g Zucker;
4,1 g Eiweiß;
505 mg Salz

52 kcal;
0,0 g Fett;
0,0 g GsFs;
11,2 g KH;
11,2 g Zucker;
0,0 g Eiweiß;
0 mg Salz

69 kcal;
3,1 g Fett;
2,1 g GsFs;
1,3 g KH;
1,0 g Zucker;
0,7 g Eiweiß;
2.987 mg Salz

760 kcal;
17,1 g Fett;
2,7 g GsFs;
122,4 g KH;
16,3 g Zucker;
22,5 g Eiweiß;
3.051 mg Salz

12 kcal;
0,5 g Fett;
0,3 g GsFs;
1,4 g KH;
1,3 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
8 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (a.e) enthält Dinkel; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (d) enthält Fisch oder Fischerzeugnisse;
(g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Samstag, dem 24.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Kleiner
Salatteller c, g, j

Linseneintopf
mit
Räucherfleisch
2, 3, 10, i, j, l

Buttermilchdes
sert mit
Gartenfrüchten
g

Kleiner
Salatteller c, g, j

Gegrilltes
Rinderhackste
ak,mit
Tomatensauce
, Ravioline
Verdura mit
Gemüsefüllung
dazu
Blattsalate mit
French
Dressing 1, a, a.a,
c, i, j

Apfelmus mit
Preiselbeergel
ee 3

Kleiner
Salatteller c, g, j

Linsenbällchen
mit Honig
Balsamico
Essigsauce
und Reis 1, a, a.a,
f, g, l

Buttermilchdes
sert mit
Gartenfrüchten
g

130 kcal;
11,3 g Fett;
1,0 g GsFs;
4,4 g KH;
3,0 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
288 mg Salz

358 kcal;
9,3 g Fett;
3,3 g GsFs;
36,1 g KH;
9,7 g Zucker;
17,1 g Eiweiß;
12.561 mg Salz

90 kcal;
3,4 g Fett;
2,3 g GsFs;
11,4 g KH;
10,6 g Zucker;
2,9 g Eiweiß;
184 mg Salz

130 kcal;
11,3 g Fett;
1,0 g GsFs;
4,4 g KH;
3,0 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
288 mg Salz

102 kcal;
3,5 g Fett;
1,0 g GsFs;
12,7 g KH;
1,6 g Zucker;
4,1 g Eiweiß;
505 mg Salz

69 kcal;
0,1 g Fett;
0,1 g GsFs;
15,8 g KH;
15,0 g Zucker;
0,3 g Eiweiß;
8 mg Salz

130 kcal;
11,3 g Fett;
1,0 g GsFs;
4,4 g KH;
3,0 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
288 mg Salz

48 kcal;
1,8 g Fett;
0,9 g GsFs;
6,3 g KH;
1,2 g Zucker;
1,2 g Eiweiß;
400 mg Salz

90 kcal;
3,4 g Fett;
2,3 g GsFs;
11,4 g KH;
10,6 g Zucker;
2,9 g Eiweiß;
184 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (f) enthält Soja oder Sojaerzeugnisse; (g) enthält Milch oder Mil-
cherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 6 2026 Herbst
Speiseplan vom Sonntag, dem 25.10.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Spargelcremes
uppe 1, a, a.a, g

Burgunderbrat
en mit
Rotweinsauce
, Kartoffeln,
Rosenkohl 2, 3,
8, a, a.a, g, j, l

Waldfruchtpud
ding g

Gärtnerinsupp
e  3, 4, a, a.c, c, g, i

Burgunderbrat
en in leichter
Bratensauce,
Blumenkohl
mit
Semmelbrösel
n, Kartoffeln 2,
3, 8, a, a.a, g, j, l

Pfirsichkompot
t

Gärtnerinsupp
e  3, 4, a, a.c, c, g, i

Milchbratling
mit
toskanischer
Tomatenfüllun
g,
Kräuterrahmsa
uce,
Blumenkohl
und
Salzkartoffeln
1, a, a.a, a.d, c, g

Waldfruchtpud
ding g

155 kcal;
10,3 g Fett;
6,3 g GsFs;
13,4 g KH;
9,3 g Zucker;
1,7 g Eiweiß;
4.153 mg Salz

1.822 kcal;
55,5 g Fett;
20,3 g GsFs;
63,1 g KH;
16,8 g Zucker;
262,1 g Eiweiß;
9.153 mg Salz

98 kcal;
4,0 g Fett;
2,6 g GsFs;
13,6 g KH;
11,2 g Zucker;
2,0 g Eiweiß;
80 mg Salz

34 kcal;
1,1 g Fett;
0,4 g GsFs;
2,8 g KH;
1,3 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
1.594 mg Salz

2.706 kcal;
106,0 g Fett;
51,0 g GsFs;
155,4 g KH;
12,5 g Zucker;
277,2 g Eiweiß;
7.985 mg Salz

43 kcal;
0,1 g Fett;
0,0 g GsFs;
12,0 g KH;
10,4 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
80 mg Salz

34 kcal;
1,1 g Fett;
0,4 g GsFs;
2,8 g KH;
1,3 g Zucker;
2,6 g Eiweiß;
1.594 mg Salz

475 kcal;
23,1 g Fett;
11,1 g GsFs;
47,0 g KH;
6,2 g Zucker;
15,8 g Eiweiß;
5.836 mg Salz

98 kcal;
4,0 g Fett;
2,6 g GsFs;
13,6 g KH;
11,2 g Zucker;
2,0 g Eiweiß;
80 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstärker; (8) mit Phosphat

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (a.c) enthält Gerste; (a.d) enthält Hafer; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder
Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite


