Speiseplan vom Montag, dem 21.09.2026

Klassiker Menl 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Sufkartoffel |Paniertes Latte Eiermuschelsu |Paniertes Apfelmus mit |Sul3kartoffel |Gebratene Latte
Cremesuppe 2 |Hahnchenschn|Macchiato ppeaaacii Hahnchenschn|Preiselbeeren 3|Cremesuppe @ |Rote Beete Macchiato
w9 itzel mit Pudding ¢ itzel mit ad Sticks mit Pudding ¢

Pestocremesa Pestocremesa Krautersauce

uce, uce, und

Blumenkohlrds Blumenkohlrds Salzkartoffeln

1,a,aa0
chen und chen und
Nudelnt.aaag Salzkartoffeln
1,aaa,4g

188 kcal; 77 kecal; 109 kcal; 21 kcal; 72 kcal; 69 kcal; 188 kcal; 27 kcal; 109 kcal;
12,6 g Fett; 4,2 g Fett; 4,7 g Fett; 0,1 g Fett; 3,7 g Fett; 0,1 g Fett; 12,6 g Fett; 1,1 g Fett; 4,7 g Fett;
8,8 g GsFs; 1,7 g GsFs; 3,1 g GsFs; 0,0 g GsFs; 1,4 g GsFs; 0,1 g GsFs; 8,8 g GsFs; 0,6 g GsFs; 3,1 g GsFs;
16,1 g KH; 6,2 g KH; 14,4 g KH; 3,8 g KH; 6,0 g KH; 15,8 g KH; 16,1 g KH; 3,5 g KH; 14,4 g KH;
7,0 g Zucker; 0,6 g Zucker; 11,2 g Zucker; 0,4 g Zucker; 0,5 g Zucker; 15,0 g Zucker; 7,0 g Zucker; 0,3 g Zucker; 11,2 g Zucker;
1,9 g Eiweil3; 3,3 g Eiweil3; 2,2 g Eiweil3; 0,7 g Eiweil3; 3,2 g Eiweil3; 0,3 g Eiweil3; 1,9 g Eiweil3; 0,5 g Eiweil3; 2,2 g Eiweil3;
3.530 mg Salz 617 mg Salz 144 mg Salz 39 mg Salz 588 mg Salz 8 mg Salz 3.530 mg Salz 524 mg Salz 144 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthalt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthalt Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse




Speiseplan vom Dienstag, dem 22.09.2026

Klassiker Menu 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Bouillon mit Schweinegesc |Buttermilchdes |[Gemusecreme |Backfisch mit |Stachelbeerko |{Gemiisecreme |Gebratene Buttermilchdes
Gemusewdrfel |hnetzeltes sert suppe aaag.i |Reispanade |mpott suppe a2aag.i |Brokkoli Ecke [sert
ni Gyros Art mit  |Rhabarber- und Kurkuma mit Rhabarber-

leichter Vanille ¢ Ingwer Haferflocken, |Vanille¢

Zwiebelsauce Cremesauce, Kurkuma-

Tomatenreis Kirbisgemuse Ingwercremes

und Krautsalat und auce und

mit Tzaziki 2. 3. Salzkartoffeln Salzkartoffeln

10,4a,a.a,c¢,9,j, | dg 2,a,aacfgh

K, |

5 kcal; 0,0 g Fett; {719 kcal, 0 kcal; 0,0 g Fett; |72 kcal; 328 kcal; 69 kcal, 72 kcal, 543 kcal; 0 kcal; 0,0 g Fett;
0,0 g GsFs; 48,0 g Fett; 0,0 g GsFs; 4.4 g Fett; 9,7 g Fett; 0,1 g Fett; 4,4 g Fett; 27,6 g Fett; 0,0 g GsFs;
0,7 g KH; 14,1 g GsFs; 0,0 g KH; 2,8 g GsFs; 3,0 g GsFs; 0,1 g GsFs; 2,8 g GsFs; 11,6 g GsFs; 0,0 g KH;
0,4 g Zucker; 48,7 g KH; 0,0 g Zucker; 6,2 g KH; 43,8 g KH; 14,3 g KH; 6,2 g KH; 57,9 g KH; 0,0 g Zucker;
0,2 g Eiweil3; 12,0 g Zucker; 0,0 g Eiweil3; 1,7 g Zucker; 6,5 g Zucker; 11,7 g Zucker; 1,7 g Zucker; 5,9 g Zucker; 0,0 g Eiweil3;
44 mg Salz 21,9 g Eiweil3; 0 mg Salz 1,8 g Eiweil3; 14,0 g Eiweil; 0,5 g Eiweil3; 1,8 g Eiweil3; 11,1 g Eiweil3; 0 mg Salz

9.095 mg Salz 1.056 mg Salz 1.751 mg Salz 100 mg Salz 1.056 mg Salz 4.824 mg Salz

Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (10) mit einer Zuckerart und St3ungsmittel

Allergene: (a) enthélt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (d) enthalt Fisch oder Fischerzeugnisse; (f) enthalt Soja oder
Sojaerzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (h) enthélt Niisse oder Nusserzeugnisse; (i) enthalt Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthalt Senf oder Sen-
ferzeugnisse; (k) enthélt Sesamsamen oder Sesamsamenerzeugnisse; (I) enthalt Schwefeldioxid oder Sulfite




Speiseplan vom Mittwoch, dem 23.09.2026

Klassiker Menl 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Menu 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Zwiebelcremes|Gebratenes Mangojoghurt 9|Rindfleischbri |{Gebratenes Aprikosenkom |Zwiebelcremes|Apfelpfannkuc [Mangojoghurt9
uppe t.aaagl |Putenschnitzel he mit Fladle a |Schweineschni|pott uppel.aaagl (hen mit Zimt

mit Rosmarin- e tzel mit und Zucker
Orangencreme Rosmarincrem und
sauce, esauce,gedin Vanillesauce %
gediinstetem stetem Honig- naned
Honig-Senf- Senf-
Karottengemu Karottengemu
seaaag,j se und
Salzkartoffeln
1,3,a,aac¢,g,j|
122 kcal; 46 kcal; 0 kcal; 0,0 g Fett; |28 kcal; 59 kcal,; 55 kcal, 122 kcal; 667 kcal, 0 kcal; 0,0 g Fett;
6,5 g Fett; 2,9 g Fett; 0,0 g GsFs; 1,5 g Fett; 2,4 g Fett; 0,0 g Fett; 6,5 g Fett; 10,9 g Fett; 0,0 g GsFs;
3,7 g GsFs; 1,3 g GsFs; 0,0 g KH; 0,8 g GsFs; 0,7 g GsFs; 0,0 g GsFs; 3,7 g GsFs; 4,0 g GsFs; 0,0 g KH;
12,9 g KH; 4,4 g KH; 0,0 g Zucker; 2,5 g KH; 6,4 g KH; 13,6 g KH; 12,9 g KH; 118,2 g KH; 0,0 g Zucker;
2,1 g Zucker; 1,4 g Zucker; 0,0 g Eiweil3; 0,1 g Zucker; 1,5 g Zucker; 11,6 g Zucker; 2,1 g Zucker; 69,4 g Zucker; 0,0 g Eiweil3;
2,4 g Eiweil3; 0,7 g Eiweil3; 0 mg Salz 0,6 g Eiweil3; 2,9 g Eiweil3; 0,3 g Eiweil3; 2,4 g Eiweil3; 19,9 g Eiweil3; 0 mg Salz
90 mg Salz 422 mg Salz 129 mg Salz 562 mg Salz 8 mg Salz 90 mg Salz 1.220 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthélt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (j) enthalt Senf oder
Senferzeugnisse; (I) enthalt Schwefeldioxid oder Sulfite




Speiseplan vom Donnerstag, dem 24.09.2026

Klassiker Menl 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Kerbelcremesu|Sautierte Kirschquarksp |Kerbelcremesu|Lasagne Mirabellenkom |Asiatische Kartoffelpuffer |Kirschquarksp
ppelaaag Rinderleberstr |eise9 ppelaaag Bolognese auf |pott3 3G4emUs$sl|Jppe mit Apfelmus 3. |eise 9

. . 4,4, aaq, 1,1, a, a.a, c

eifen in Apfel Bechamelsauc

Thymiansauce e,

, mediterranes

Kartoffelptree Grillgemuse &

a,a.a’cag,i

und Rote

Beete Salatl. 2.

9,a,aa,09
118 kcal; 488 kcal; 100 kcal; 118 kcal; 89 kcal; 77 kcal, 65 kcal, 522 kcal; 100 kcal;
8,6 g Fett; 19,3 g Fett; 3,4 g Fett; 8,6 g Fett; 5,9 g Fett; 0,1 g Fett; 2,7 g Fett; 28,0 g Fett; 3,4 g Fett;
4,9 g GsFs; 4.5 g GsFs; 2,3 g GsFs; 4,9 g GsFs; 2,3 g GsFs; 0,1 g GsFs; 0,8 g GsFs; 2,1 g GsFs; 2,3 g GsFs;
8,4 g KH; 47,0 g KH; 12,3 g KH; 8,4 g KH; 5,3 g KH; 17,7 g KH; 6,7 g KH; 57,7 g KH; 12,3 g KH;
1,6 g Zucker; 11,6 g Zucker; 11,1 g Zucker; 1,6 g Zucker; 1,6 g Zucker; 15,9 g Zucker; 2,2 g Zucker; 18,2 g Zucker; 11,1 g Zucker;
1,4 g Eiweil3; 31,0 g Eiweil3; 4,6 g Eiweil3; 1,4 g Eiweil3; 2,9 g Eiweil3; 0,2 g Eiweil3; 3,8 g Eiweil3; 8,8 g Eiweil3; 4,6 g Eiweil3;
1.468 mg Salz 7.165 mg Salz 104 mg Salz 1.468 mg Salz 339 mg Salz 100 mg Salz 1.154 mg Salz 2.822 mg Salz 104 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstarker; (9) mit Stiungsmittel

Allergene: (a) enthdlt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (f) enthélt Soja oder Sojaerzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Mil-
cherzeugnisse; (i) enthélt Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (I) enthalt Schwefeldioxid oder Sulfite




Speiseplan vom Freitag, dem 25.09.2026

Klassiker Menu 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Rindfleischbrii |Gebratenes  |Vanillepudding |Frucht- Rostbratwurst, |Pfirsichkompot |Frucht- Gebratene Vanillepudding
he mit Erbsen |Dorschfilet an |mit Currycremesu |Bratensenfsau |t Currycremesu |Kartoffelwirfel |mit

Dillrahmsauce, |Waldmeistersir |ppe 3.a.aa. 9 ce, ppe 3 aaag mit Ruhreiern |Waldmeistersir
Vichykarotten |upt.9 Karottenscheib und grinen uploe
ll.ll’3\d4 I§rs€}lr€}cg‘f1c‘e(!ng en und Bohnenc. 9
P Wiirfelkartoffel
n2aaagij
15 kcal; 55 kcal; 9 kcal; 0,2 g Fett; |199 kcal; 80 kcal; 43 kcal; 199 kcal; 359 kcal; 9 kcal; 0,2 g Fett;
0,1 g Fett; 2,5 g Fett; 0,1 g GsFs; 13,0 g Fett; 4,9 g Fett; 0,1 g Fett; 13,0 g Fett; 13,3 g Fett; 0,1 g GsFs;
0,0 g GsFs; 0,5 g GsFs; 1,4 g KH; 8,7 g GsFs; 1,7 g GsFs; 0,0 g GsFs; 8,7 g GsFs; 3,9 g GsFs; 1,4 g KH;
2,79 KH; 5,9 g KH; 1,4 g Zucker; 17,4 g KH; 6,2 g KH; 12,0 g KH; 17,4 g KH; 47,6 g KH; 1,4 g Zucker;
0,3 g Zucker; 1,2 g Zucker; 0,3 g Eiweil3; 12,0 g Zucker; 1,4 g Zucker; 10,4 g Zucker; 12,0 g Zucker; 4,0 g Zucker; 0,3 g Eiweil3;
0,6 g Eiweil3; 1,8 g Eiweil3; 14 mg Salz 1,7 g Eiweil3; 2,2 g Eiweil3; 0,4 g Eiweil3; 1,7 g Eiweil3; 10,7 g Eiweil3; 14 mg Salz
47 mg Salz 844 mg Salz 3.581 mg Salz 625 mg Salz 80 mg Salz 3.581 mg Salz 2.421 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstarker

Allergene: (a) enthélt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthélt Weizen; (a.c) enthalt Gerste; (c) enthélt Eier oder Eiererzeugnisse; (d) enthélt Fisch oder Fischerzeugnisse;
(9) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthalt Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthalt Senf oder Senferzeugnisse




Speiseplan vom Samstag, dem 26.09.2026

Klassiker Menl 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Kleiner Schnippelbohn |Griesflammeri |Kleiner Gebratenes Rhabarberkom |Kleiner Quinoa Griesflammeri
Salatteller mit |eneintopf mit |e mit Salatteller mit |Schweineschni|pott mit Salatteller mit |Erbsenfrikadell |e mit
Dressingc 9. |Raucherfleisch |Himbeersirup a [Dressing ¢ 9. |tzel mit Vanillesauce ! |Dressingc 9. |e mit Himbeersirup &

IWUrfeIn 23,89 %9 Rahmgemiuse ’ Rahmgemise ad

und mit Minze,

Petersilienkart dazu

offelnt.aaacg, Salzkartoffeln

i 1l,a,a4a,0i
228 kcal; 235 kcal, 165 kcal; 228 kcal, 532 kcal; 148 kcal; 228 kcal, 451 kcal; 165 kcal;
20,3 g Fett; 13,9 g Fett; 4,8 g Fett; 20,3 g Fett; 20,8 g Fett; 4,2 g Fett; 20,3 g Fett; 21,4 g Fett; 4,8 g Fett;
1,7 g GsFs; 7,1 g GsFs; 3,1 g GsFs; 1,7 g GsFs; 5,4 g GsFs; 3,2 g GsFs; 1,7 g GsFs; 8,2 g GsFs; 3,1 g GsFs;
8,4 g KH; 13,7 g KH; 27,4 g KH; 8,4 g KH; 54,8 g KH; 21,5 g KH; 8,4 g KH; 50,8 g KH; 27,4 g KH;
6,3 g Zucker; 10,6 g Zucker; 21,6 g Zucker; 6,3 g Zucker; 3,6 g Zucker; 18,5 g Zucker; 6,3 g Zucker; 4,7 g Zucker; 21,6 g Zucker;
0,6 g Eiweil3; 13,7 g Eiweil; 2,6 g Eiweil3; 0,6 g Eiweil3; 28,8 g Eiweil3; 4,6 g Eiweil3; 0,6 g Eiweil3; 10,8 g Eiweil; 2,6 g Eiweil3;
638 mg Salz 1.223 mg Salz 80 mg Salz 638 mg Salz 5.084 mg Salz 268 mg Salz 638 mg Salz 7.143 mg Salz 80 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (8) mit Phosphat

Allergene: (a) enthalt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthalt Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse; (j) enthalt Senf oder Senferzeugnisse; (I) enthéalt Schwefeldioxid oder Sulfite




Speiseplan vom Sonntag, dem 27.09.2026

Klassiker Menl 1

Leichtes Menu 2

Vegetarisches Meni 3

Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise | Hauptgang | Nachtisch | Vorspeise |Hauptgang | Nachtisch
Hochzeitssupp |Saftiger Apfelkuchencr |Passierte Saftiger Sufkirschkom |Passierte Eieromelette |Apfelkuchencr
eaaacgli Schweinebrate [eme 9 Kartoffelcreme |Schweinebrate |pott mit Kartoffelcreme |mit eme?9

n mit suppe 2:3.9.i n mit leichter |Naturjoghurt® |suppe23.9.i Gemiuiseragout

Bratensauce, Bratensauce, , Rahmsauce

Butterbohnen Kohlrabigemus und

und e und Petersilienkart

Salzkartoffeln Salzkartoffeln offeln Laaac,

a,aag a,aag g, i
52 kcal, 53 kcal; 2 kcal; 0,1 g Fett; (112 kcal; 54 kcal; 71 kcal, 112 kcal; 882 kcal; 2 kcal; 0,1 g Fett;
2,3 g Fett; 2,8 g Fett; 0,0 g GsFs; 6,2 g Fett; 2,8 g Fett; 0,2 g Fett; 6,2 g Fett; 43,3 g Fett; 0,0 g GsFs;
0,9 g GsFs; 1,1 g GsFs; 0,2 g KH; 3,8 g GsFs; 1,2 g GsFs; 0,1 g GsFs; 3,8 g GsFs; 24,4 g GsFs; 0,2 g KH;
4,9 g KH; 3,6 g KH; 0,2 g Zucker; 11,1 g KH; 4,0 g KH; 15,0 g KH; 11,1 g KH; 92,1 g KH; 0,2 g Zucker;
0,8 g Zucker; 0,7 g Zucker; 0,0 g Eiweil3; 2,3 g Zucker; 0,3 g Zucker; 13,3 g Zucker; 2,3 g Zucker; 21,3 g Zucker; 0,0 g Eiweil3;
2,8 g Eiweil3; 3,3 g Eiweil3; 1 mg Salz 2,9 g Eiweil3; 3,2 g Eiweil3; 1,7 g Eiweil3; 2,9 g Eiweil3; 24,8 g Eiweil3; 1 mg Salz
402 mg Salz 782 mg Salz 1.849 mg Salz 659 mg Salz 110 mg Salz 1.849 mg Salz 22.594 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthalt glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthalt Weizen; (c) enthalt Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthalt Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthalt Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse




