
Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Montag, dem 07.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Karotten
Ingwer
Cremesuppe 1,
a, a.a, g

Mit
Schweinehackf
leisch gefüllte
Paprikaschote
mit
Tomatensauce
und Reis 1, a, a.a,
c, g

Kokoscreme
mit
Pfirsichpüree 1,
3, g

Brühe mit
Klößchen a, a.a,
c, i

Geflügeljägers
chnitte mit
Rahmsauce,
Kohlrabigemüs
e und
Petersilienkart
offeln 2, 3, a, a.a, c,
g, i, j

Rhabarberkom
pott mit
Vanillesauce 1,
g

Karotten
Ingwer
Cremesuppe 1,
a, a.a, g

Gefüllte Rote
Paprikaschote
vegetarisch mit
Tomatensauce
und Reis 1, a, a.a,
g, i, j

Kokoscreme
mit
Pfirsichpüree 1,
3, g

133 kcal;
9,2 g Fett;
5,3 g GsFs;
10,3 g KH;
3,4 g Zucker;
1,7 g Eiweiß;
699 mg Salz

45 kcal;
2,5 g Fett;
0,7 g GsFs;
3,4 g KH;
0,6 g Zucker;
2,0 g Eiweiß;
364 mg Salz

204 kcal;
4,4 g Fett;
2,8 g GsFs;
18,6 g KH;
14,3 g Zucker;
2,2 g Eiweiß;
124 mg Salz

36 kcal;
2,3 g Fett;
0,9 g GsFs;
1,5 g KH;
0,3 g Zucker;
1,7 g Eiweiß;
286 mg Salz

39 kcal;
1,6 g Fett;
1,0 g GsFs;
5,0 g KH;
1,0 g Zucker;
0,9 g Eiweiß;
687 mg Salz

148 kcal;
4,2 g Fett;
3,2 g GsFs;
21,5 g KH;
18,5 g Zucker;
4,6 g Eiweiß;
268 mg Salz

133 kcal;
9,2 g Fett;
5,3 g GsFs;
10,3 g KH;
3,4 g Zucker;
1,7 g Eiweiß;
699 mg Salz

206 kcal;
8,7 g Fett;
1,1 g GsFs;
18,0 g KH;
6,5 g Zucker;
11,3 g Eiweiß;
2.606 mg Salz

204 kcal;
4,4 g Fett;
2,8 g GsFs;
18,6 g KH;
14,3 g Zucker;
2,2 g Eiweiß;
124 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Dienstag, dem 08.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Rindfleischbrü
he mit Flädle a,
a.a, c, g

Kasselernacke
nbraten mit
Honigsauce,
Butterkartoffel
n,
Rahmsauerkra
ut,
Salzkartoffeln
1, 2, 3, 8, a, a.a, g, j

Vanillepudding
mit
Himbeersirup 1,
g

Buttermilchkalt
schale 1, g

Lachslasagne
mit Blattspinat
auf
Choronsauce,
Brokkoli
Gemüse 1, 15, a,
a.a, c, d, g, i

Birnenkompott Buttermilchkalt
schale 1, g

Spiralnudeln in
tomatisierter
holländischer
Sauce und
Brokkoligemüs
e 1, a, a.a, c, g, i

Vanillepudding
mit
Himbeersirup 1,
g

28 kcal;
1,5 g Fett;
0,8 g GsFs;
2,5 g KH;
0,1 g Zucker;
0,6 g Eiweiß;
129 mg Salz

1.863 kcal;
38,4 g Fett;
18,7 g GsFs;
151,8 g KH;
89,6 g Zucker;
225,7 g Eiweiß;
9.561 mg Salz

20 kcal;
0,2 g Fett;
0,1 g GsFs;
4,2 g KH;
3,6 g Zucker;
0,3 g Eiweiß;
14 mg Salz

109 kcal;
3,6 g Fett;
2,4 g GsFs;
15,3 g KH;
15,0 g Zucker;
3,8 g Eiweiß;
153 mg Salz

2.519 kcal;
215,9 g Fett;
77,4 g GsFs;
97,8 g KH;
26,9 g Zucker;
44,3 g Eiweiß;
9.928 mg Salz

49 kcal;
0,4 g Fett;
0,1 g GsFs;
11,2 g KH;
11,2 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
24 mg Salz

109 kcal;
3,6 g Fett;
2,4 g GsFs;
15,3 g KH;
15,0 g Zucker;
3,8 g Eiweiß;
153 mg Salz

194 kcal;
18,4 g Fett;
6,9 g GsFs;
5,0 g KH;
2,6 g Zucker;
1,9 g Eiweiß;
826 mg Salz

20 kcal;
0,2 g Fett;
0,1 g GsFs;
4,2 g KH;
3,6 g Zucker;
0,3 g Eiweiß;
14 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (8) mit Phosphat; (15) mit Milcheiweiß

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (d) enthält Fisch oder Fischerzeugnisse; (g) enthält Milch oder
Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Mittwoch, dem 09.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Kürbiscremesu
ppe 3, g

Hähnchenbrus
tfilet mit
Champignonra
hmsauce,
Leipziger
Allerleigemüse
und
Rosmarinkarto
ffeln 3, a, a.a, g

Erdbeerpuddin
g 1, g

Klare
Geflügelbrühe
mit
Gemüsewürfel
n i

Gebratenes
Schweineschni
tzel mit
Champignonra
hmsauce,
Salzkartoffeln,
Eisbergsalat
mit
Joghurtdressin
g 2, 3, 10, a, a.a, c, g

Pfirsichkompot
t

Kürbiscremesu
ppe 3, g

Pellkartoffeln
mit
Kräuterquark g

Erdbeerpuddin
g 1, g

67 kcal;
2,5 g Fett;
1,7 g GsFs;
9,6 g KH;
3,8 g Zucker;
1,0 g Eiweiß;
4.113 mg Salz

383 kcal;
23,0 g Fett;
8,2 g GsFs;
36,0 g KH;
9,5 g Zucker;
4,1 g Eiweiß;
3.220 mg Salz

72 kcal;
1,3 g Fett;
0,9 g GsFs;
11,9 g KH;
11,5 g Zucker;
3,0 g Eiweiß;
118 mg Salz

10 kcal;
0,2 g Fett;
0,1 g GsFs;
1,8 g KH;
0,9 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
1.305 mg Salz

63 kcal;
2,7 g Fett;
1,0 g GsFs;
6,5 g KH;
1,3 g Zucker;
3,1 g Eiweiß;
625 mg Salz

43 kcal;
0,1 g Fett;
0,0 g GsFs;
12,0 g KH;
10,4 g Zucker;
0,4 g Eiweiß;
80 mg Salz

67 kcal;
2,5 g Fett;
1,7 g GsFs;
9,6 g KH;
3,8 g Zucker;
1,0 g Eiweiß;
4.113 mg Salz

394 kcal;
12,2 g Fett;
8,3 g GsFs;
52,5 g KH;
6,6 g Zucker;
16,2 g Eiweiß;
9.142 mg Salz

72 kcal;
1,3 g Fett;
0,9 g GsFs;
11,9 g KH;
11,5 g Zucker;
3,0 g Eiweiß;
118 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Donnerstag, dem 10.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Passierte
Kartoffelcreme
suppe 2, 3, g, i

Klopse
Königsberger
Art mit
Kapernsauce,
Kartoffelpüree
und Rote
Beete Salat 1, 2,
9, 10, a, a.a, c, g, l

Buttermilch
Apfeldessert 3,
g

Gemüsebrühe
mit Reis i

Hacksteak
vom Rind und
Schwein mit
Porreegemüse
in Rahmsauce
und
Salzkartoffeln
1, 2, 10, a, a.a, c, g

Mirabellenkom
pott 3

Gemüsebrühe
mit Reis i

Gemüse
Kartoffelauflauf
mit leichter
Käsesauce
überbacken,
Salatteller mit
Sylter
Dressing und
gerösteten
Sonnenblumen
kernen 1, a, a.a, c,
g, j

Buttermilch
Apfeldessert 3,
g

112 kcal;
6,2 g Fett;
3,8 g GsFs;
11,1 g KH;
2,3 g Zucker;
2,9 g Eiweiß;
1.849 mg Salz

524 kcal;
29,9 g Fett;
13,5 g GsFs;
44,9 g KH;
8,7 g Zucker;
18,5 g Eiweiß;
5.882 mg Salz

371 kcal;
2,1 g Fett;
1,6 g GsFs;
77,3 g KH;
71,2 g Zucker;
6,0 g Eiweiß;
475 mg Salz

21 kcal;
0,1 g Fett;
0,0 g GsFs;
4,2 g KH;
0,3 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
36 mg Salz

496 kcal;
27,6 g Fett;
12,9 g GsFs;
37,8 g KH;
5,2 g Zucker;
21,5 g Eiweiß;
3.142 mg Salz

77 kcal;
0,1 g Fett;
0,1 g GsFs;
17,7 g KH;
15,9 g Zucker;
0,2 g Eiweiß;
100 mg Salz

21 kcal;
0,1 g Fett;
0,0 g GsFs;
4,2 g KH;
0,3 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
36 mg Salz

766 kcal;
48,1 g Fett;
13,5 g GsFs;
51,9 g KH;
14,5 g Zucker;
26,1 g Eiweiß;
7.113 mg Salz

371 kcal;
2,1 g Fett;
1,6 g GsFs;
77,3 g KH;
71,2 g Zucker;
6,0 g Eiweiß;
475 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (9) mit Süßungsmittel; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Freitag, dem 11.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Brühe mit
Julienne i

Gedünstetes
Alaska
Eismeerfischfil
et mit
Senfcremesau
ce, buntem
Möhrengemüs
e,
Dampfkartoffel
n 1, 2, 10, a, a.a, d, g,
i, j

Granatapfel
Joghurt g

Fenchelcreme
suppe 1, 3, a, a.a,
g, l

Bauernroulade
aus
Schweinehackf
leisch,
Bratensauce,
Rosenkohl und
Kartoffeln 2, 3, 8,
a, a.a, g

Apfelmus mit
Preiselbeergel
ee 3

Fenchelcreme
suppe 1, 3, a, a.a,
g, l

Milchreis mit
Zimt und
Zucker, dazu
Kirschkompott
1, g

Granatapfel
Joghurt g

5 kcal; 0,1 g Fett;
0,0 g GsFs;
0,5 g KH;
0,4 g Zucker;
0,2 g Eiweiß;
53 mg Salz

413 kcal;
9,0 g Fett;
4,1 g GsFs;
45,5 g KH;
18,1 g Zucker;
32,8 g Eiweiß;
10.744 mg Salz

101 kcal;
2,8 g Fett;
1,9 g GsFs;
16,0 g KH;
14,0 g Zucker;
2,8 g Eiweiß;
110 mg Salz

88 kcal;
6,8 g Fett;
4,1 g GsFs;
5,3 g KH;
2,3 g Zucker;
1,2 g Eiweiß;
1.452 mg Salz

32 kcal;
1,3 g Fett;
0,8 g GsFs;
3,5 g KH;
0,7 g Zucker;
1,0 g Eiweiß;
347 mg Salz

69 kcal;
0,1 g Fett;
0,1 g GsFs;
15,8 g KH;
15,0 g Zucker;
0,3 g Eiweiß;
8 mg Salz

88 kcal;
6,8 g Fett;
4,1 g GsFs;
5,3 g KH;
2,3 g Zucker;
1,2 g Eiweiß;
1.452 mg Salz

450 kcal;
9,4 g Fett;
6,1 g GsFs;
71,0 g KH;
22,8 g Zucker;
19,3 g Eiweiß;
597 mg Salz

101 kcal;
2,8 g Fett;
1,9 g GsFs;
16,0 g KH;
14,0 g Zucker;
2,8 g Eiweiß;
110 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel; (8) mit Phosphat; (10) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (d) enthält Fisch oder Fischerzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie
oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Samstag, dem 12.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
gemischtes
Salatbuffet c, g

Erbseneintopf
mit
Schweinebauc
hfleisch 3, i, j, l

Dickmilchdess
ert mit
Schattenmorell
en 1, g

gemischtes
Salatbuffet c, g

Leicht
gebratenes
Schweineschni
tzel mit
Rahmsauce,
Zucchiniwürfel
n und
Salzkartoffeln
2, 3, a, a.a, c, g, l

Aprikosenkom
pott

gemischtes
Salatbuffet c, g

Gefüllte
Griestasche
mit
Heidelbeeren
und
Vanillesauce 1,
2, a, a.a, c, g

Dickmilchdess
ert mit
Schattenmorell
en 1, g

955 kcal;
70,6 g Fett;
7,8 g GsFs;
42,6 g KH;
29,2 g Zucker;
9,9 g Eiweiß;
5.435 mg Salz

366 kcal;
6,0 g Fett;
1,9 g GsFs;
48,6 g KH;
4,3 g Zucker;
23,4 g Eiweiß;
5.253 mg Salz

126 kcal;
3,2 g Fett;
2,2 g GsFs;
19,0 g KH;
17,4 g Zucker;
4,0 g Eiweiß;
151 mg Salz

955 kcal;
70,6 g Fett;
7,8 g GsFs;
42,6 g KH;
29,2 g Zucker;
9,9 g Eiweiß;
5.435 mg Salz

273 kcal;
11,6 g Fett;
1,4 g GsFs;
30,4 g KH;
24,7 g Zucker;
11,3 g Eiweiß;
3.597 mg Salz

55 kcal;
0,0 g Fett;
0,0 g GsFs;
13,6 g KH;
11,6 g Zucker;
0,3 g Eiweiß;
8 mg Salz

955 kcal;
70,6 g Fett;
7,8 g GsFs;
42,6 g KH;
29,2 g Zucker;
9,9 g Eiweiß;
5.435 mg Salz

733 kcal;
14,5 g Fett;
2,5 g GsFs;
132,2 g KH;
65,7 g Zucker;
18,3 g Eiweiß;
1.220 mg Salz

126 kcal;
3,2 g Fett;
2,2 g GsFs;
19,0 g KH;
17,4 g Zucker;
4,0 g Eiweiß;
151 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff oder konserviert; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (g) enthält Milch oder Milcherzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder
Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite



Produktionsplan Woche 8 2026 Sommer
Speiseplan vom Sonntag, dem 13.09.2026 

Klassiker Menü 1 Leichtes Menü 2 Vegetarisches Menü 3

Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch Vorspeise Hauptgang Nachtisch
Champignoncr
emesuppe 1, 3,
a, a.a, g

Gedünstete
Putenbrustsch
eibe in
Sherryrahmsa
uce,
Erbsengemüse
und
Petersilienkart
offeln 1, a, a.a, g, l

Aprikosen
Pfirsichpuddin
g g

Rindfleischbrü
he mit Flädle a,
a.a, c, g

Gedünstete
Putenbrustsch
eibe mit
Rahmsauce,
Blumenkohlrös
chen und
Petersilienkart
offeln a, a.a, g

Fruchtcocktail
1, 3

Champignoncr
emesuppe 1, 3,
a, a.a, g

Gebratener
Sesam-
Karottenstick
an
Orangencreme
sauce,
Erbsengemüse
und
Salzkartoffeln
1, a, c, f, g, h, i, j, k

Aprikosen
Pfirsichpuddin
g g

116 kcal;
8,6 g Fett;
5,0 g GsFs;
7,7 g KH;
0,9 g Zucker;
1,9 g Eiweiß;
1.164 mg Salz

568 kcal;
23,7 g Fett;
9,8 g GsFs;
42,9 g KH;
13,0 g Zucker;
34,6 g Eiweiß;
8.048 mg Salz

105 kcal;
4,3 g Fett;
2,8 g GsFs;
14,4 g KH;
12,8 g Zucker;
2,1 g Eiweiß;
85 mg Salz

28 kcal;
1,5 g Fett;
0,8 g GsFs;
2,5 g KH;
0,1 g Zucker;
0,6 g Eiweiß;
129 mg Salz

56 kcal;
2,7 g Fett;
1,2 g GsFs;
4,3 g KH;
1,2 g Zucker;
3,1 g Eiweiß;
1.006 mg Salz

62 kcal;
0,5 g Fett;
0,1 g GsFs;
15,0 g KH;
14,0 g Zucker;
0,5 g Eiweiß;
10 mg Salz

116 kcal;
8,6 g Fett;
5,0 g GsFs;
7,7 g KH;
0,9 g Zucker;
1,9 g Eiweiß;
1.164 mg Salz

66 kcal;
2,1 g Fett;
0,4 g GsFs;
9,5 g KH;
3,0 g Zucker;
1,7 g Eiweiß;
727 mg Salz

105 kcal;
4,3 g Fett;
2,8 g GsFs;
14,4 g KH;
12,8 g Zucker;
2,1 g Eiweiß;
85 mg Salz

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmittel

Allergene: (a) enthält glutenhaltiges Getreide; (a.a) enthält Weizen; (c) enthält Eier oder Eiererzeugnisse; (f) enthält Soja oder Sojaerzeugnisse; (g) enthält Milch oder Mil-
cherzeugnisse; (h) enthält Nüsse oder Nusserzeugnisse; (i) enthält Sellerie oder Sellerieerzeugnisse; (j) enthält Senf oder Senferzeugnisse; (k) enthält Sesamsamen oder
Sesamsamenerzeugnisse; (l) enthält Schwefeldioxid oder Sulfite


