TONEBON S=
SC

STIFTUNG
TONEBON GALA MENU

16. — 22. Februar 2026 05151 -797 718

Speiseplan-Woche 3

Klassiker Menii 1

Leichtes Menii 2

Vegetarisches Menii 3

Montag
16.02.

GrieRsuppe mit gerosteten Gemisewiirfeln
Hahnchenbrustschnitzel natur in leichter
WeiBweinrahmsauce, Rosenkohlgemiise
und Kartoffelplree

Bananenpudding mit Kaffeecreme

Rinderbruhe mit Fladle

Vollkornnudelauflauf mit Gemiise auf leichter
Kasesauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing
Apfelkompott mit Sauerrahmsauce

Grielsuppe mit gerosteten Gemiisewtirfeln
Vollkornnudelauflauf mit Gemiise auf leichter
Kasesauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing
Bananenpudding mit Kaffeecreme

Dienstag
17.02.

Kohlrabicremesuppe mit Kerbel

Gebratene Gefliigel-Hackfleischrallchen,
Paprikacremesauce, Zucchinigemise und
Salzkartoffeln

Schokoladenpudding mit Schattenmorellen

Klare Fleischbriihe mit KI6Rchen

Leicht gebratenes Tiefseehechtfilet mit
Petersiliensauce und Salzkartoffeln,
dazu Blattsalate mit Vinaigrette
Ananaskompott

Kohlrabicremesuppe mit Kerbel
Pfannkuchen mit Kirschkompott,

dazu Vanillesauce

Schokoladenpudding mit Schattenmorellen

18.02.

Champignoncremesuppe

Gebratenes Schweineschnitzel mit Zwiebelsauce,
Vichykarotten und Salzkartoffeln

Erdbeerpudding

GemdUsebriihe mit Einlage

Gebratenes Schweineschnitzel mit hollandischer
Sauce, Blumenkohlgemiise und Salzkartoffeln
Tropicana-Geleespeise mit Vanilleschaum

Gemischter Salatteller
Rahm-Gemiiseeintopf mit Kartoffeln
Erdbeerpudding

Donnerstag | Mittwoch

Fleischbriihe mit Eierstich
Hausgemachter Griinkohl mit Tafelsenf,

Fleischbriihe mit Eierstich
Eieromelette mit Gemiiseragout,

Brokkolicremesuppe
Eieromelette mit Gemiiseragout,

Freitag
20.02.

o
g Mettende und Salzkartoffeln Cremesauce und Petersilienkartoffeln Cremesauce und Petersilienkartoffeln
~ | Reis Trautmansdorff Mirabellenkompott Reis Trautmansdorff

Linsencremesuppe Rinderkraftbriihe mit Gemiseeinlage Linsencremesuppe

Gebratenes Seelachsfilet in Eihiille mit leichter
Meerrettichcremesauce, Karotten-Kiirbis-Gemiise
und Petersilienkartoffeln

Pfirsich-Maracuja Quarkspeise

Rahmspinat mit Riihreiern und Salzkartoffeln
Apfelmus mit Johannisbeergelee

Rahmspinat mit Riihreiern und Salzkartoffeln
Pfirsich-Maracuja Quarkspeise

Samstag
21.02.

Kleiner Salatteller

Szegediner Schweinefleischragout mit
Sauerkraut und Paprika, dazu Romanobohnen
und Salzkartoffeln

Mandarinen-Mascarpone Cremedessert

Kleiner Salatteller
Kartoffeleintopf mit Wirstchenscheiben
Pflaumenkompott

Kleiner Salatteller
Kartoffeleintopf mit Gemiisewiirfeln
Mandarinen-Mascarpone Cremedessert

Sonntag
22.02.

Geflugelcremesuppe

Bauernroulade mit Schweinehackfleisch,
Zwiebeln, Speck und Gurke in Bratensauce,
Rotkohl und Butterkartoffeln

Heidelbeer Buttermilchdessert

Gemisebouillon mit Nudeln
Bauernroulade mit Schweinehackfleisch,
Speck und Gurke in Bratensauce,
Kaisergemiise und Salzkartoffeln
Fruchtcocktail

Gemusebouillon mit Nudeln

Bulgur Bratling Bifteki, Tomatensauce,
buntes Gemiise und Reis

Heidelbeer Buttermilchdessert

Die Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten. Fur weitere Informationen wahlen Sie bitte unsere Durchwahl 05151

— 797 718. Anderungen vorbehalten.




