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STIFTUNG
TONEBON GALA MENU

Speiseplan-Woche 6

13. -19. Februar 2023

05151 -797 718

Klassiker Menii 1

Leichtes Menii 2

Vegetarisches Menii 3

Montag
13.02.

Tomatencremesuppe mit Basilikum

Hacksteak vom Rind und Schwein mit
Porreegemiise in Rahmsauce und Salzkartoffeln
Buttermilch Mango Dessertcreme

Klare Fleischbriihe mit Gemusewdirfeln
Hacksteak vom Rind und Schwein mit leichter
Rahmsauce, Wurzelgemiise und Salzkartoffeln
Apfelkompott mit Schmand

Tomatencremesuppe mit Basilikum
Nudel-Gemiiseauflauf mit leichter Petersilien-
Cremesauce, Grilltomate

Buttermilch Mango Dessertcreme

Dienstag
14.02.

Klare Gefllgelbrihe mit Reis
Gabelspaghetti mit Hackfleischsauce
»Bologneser Art“ und Sellerie-Karottensalat

AllesitieherzumiValentinstagy

Karamellpudding mit Eierlikor

Leichte Petersilienwurzelcremesuppe ..« “iee.

Fischragout mit Lachs, Seelachs

in hollandischer Sauce, g
dazu Broccoligemiise und Salzkartoffeln
Birnenkompott

Leichte Petersilienwurzelcremesuppe
Gebratene Rote Bete Kartoffelplatzchen
mit Krautersauce und Salzkartoffeln,
dazu Sellerie-Karottensalat
Karamellpudding mit Eierlikdr

15.02.

Kleiner Salatteller

Geschmortes Schweinenackensteak in WeiRwein-
Thymiancremesauce mit gediinstetem Honig-
Senf-Karottengemiise und Salzkartoffeln
Edelbitter-Schokoladenpudding

Kleiner Salatteller
Kohlrabirahmeintopf mit Hackfleischbalichen
Tropischer Fruchtcocktail

Kleiner Salatteller
Kohlrabirahmeintopf
Edelbitter-Schokoladenpudding

Donnerstag | Mittwoch
16.02.

Schweizer Zwiebelsuppe

Gebratene Cevapcici vom Gefliigel auf Tomaten-
Paprikasauce, Reis

und Krautsalat mit Tzatziki

Vanillepudding mit Fruchtpuree

Krautercremesuppe

Pfannkuchen mit Champignonrahmsauce
und Romanesco-Blumenkohlgemiise
Mirabellenkompott

Schweizer Zwiebelsuppe

Pfannkuchen mit Champignonrahmsauce
und Romanesco-Blumenkohlgemiise
Vanillepudding mit Fruchtplree

Freitag
17.02.

Lauch-Kartoffelcremesuppe

Gebratenes Seelachsfilet im Backteig,
Ingwerrahmsauce, Kiirbisgemiise und Reis
Frischkasecreme mit Heidelbeerkompott

Sternchennudelsuppe

Gebratenes Seelachsfilet im Backteig,
Rahmgemiise und Kartoffeln
Ananaskompott

Lauch-Kartoffelcremesuppe

Ravioline verdura mit Gemiisefiillung

und Tomatensauce,

dazu Blattsalate mit Thousand Island Dressing
Frischkasecreme mit Heidelbeerkompott

Samstag
18.02.

Kleiner Salatteller
Linseneintopf mit Raucherfleisch
Buttermilchdessert mit Gartenfriichten

Kleiner Salatteller

Gebratenes Schweineschnitzel

an Sauce hollandaise, Vichykarotten
und Salzkartoffeln

Apfelmus mit Preiselbeeren

Kleiner Salatteller
Gemiisesoufflé auf Krautercremesauce
Buttermilchdessert mit Gartenfriichten

Sonntag
19.02.

Ochsenschwanzsuppe
Burgunderbraten mit Rotweinsauce,
Spitzkohl und Kartoffeln
Waldfruchtpudding

Klare Gartnerin Suppe

Burgunderbraten in leichter Bratensauce,
Blumenkohl mit Semmelbroseln, Kartoffeln
Pfirsichkompott

Klare Gartnerin Suppe

Milchbratling mit toskananischer
Tomatenfiillung, Krauterrahmsauce,
Blumenkohl und Salzkartoffeln
Waldfruchtpudding

Die Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten. Fur weitere Informationen wahlen Sie bitte unsere Durchwahl 05151

— 797 718. Anderungen vorbehalten.




