Speiseplan-Woche 8

23. - 29. Mai 2022

& 05151797 718

Klassiker Menti 1

Leichtes Menii 2

Vegetarisches Menii 3

Montag
23.05.

Karotten-Ingwercremesuppe
Putenoberkeulenragout mit Gemiisestreifen
in leichter Estragon-Cremesauce, Rosenkohl
und Salzkartoffeln

Kokoscreme mit Pfirsichplree

Rindfleischbriihe mit GrieRkloRchen
Putenoberkeulenragout mit Gemiisestreifen
in leichter Estragon-Cremesauce,
Zucchinigemiise, Salzkartoffeln
Rhabarberkompott mit Vanillesauce

Karotten-Ingwercremesuppe

Panierte Emmentaler Kaseschnitte auf
Basilikumsauce, Zucchinigemiise

und Vollkornnudeln

Kokoscreme mit Pfirsichplree

Dienstag
24.05.

Fleischbriihe mit Pfannkuchenstreifen
Gemischte Bratenplatte mit Sherryrahmsauce,
Spitzkohlgemiise und Butterkartoffeln
Vanillepudding mit Keksstreuseln

Schwarzwurzelcremesuppe
Spiralnudeln in Cremesauce mit
Réaucherlachsstreifen und Blattspinat
Birnenkompott

Schwarzwurzelcremesuppe

Champignonkopfe mit Krautercremesauce und
Rosmarinkartoffeln, dazu Eisbergsalat mit
Thousand Island Dressing

Vanillepudding mit Keksstreuseln

Kleiner Salatteller
Geschmorte dicke Rippe vom Schwein

Kleiner Salatteller
Milchreis mit Zimt und Zucker,

Kleiner Salatteller
Milchreis mit Zimt und Zucker,

Donnerstag | Mittwoch
26.05.

0
u°5 mit Zwiebelsenfsauce, Westfalischen Bohnen dazu Kirschkompott dazu Kirschkompott
N | und Salzkartoffeln Pfirsichspalten mit Kaiserkirschen Erdbeerpudding
Erdbeerpudding
Kartoffelcremesuppe Gemdsebriihe mit Reis Gemuisebriihe mit Reis

Klopse - Konigsberger Art - mit Kapernsauce,
Kartoffelpliree und Rote Bete Salat
Buttermilch-Apfeldessert

Klopse - Konigsberger Art - mit Kapernsauce,
Kartoffelpiiree und Rote Bete Salat
Mirabellenkompott

Gemiise-Kartoffel-Auflauf mit leichter Kasesauce
uberbacken, Salatteller mit Sylter Dressing und
gerosteten Sonnenblumenkernen
Buttermilch-Apfeldessert

Freitag
27.05.

Klare Rindfleischbriihe mit GemUsestreifen
Gediinstetes Alaska-Eismeerfischfilet

mit Senfcremesauce, buntem Mohrengemiise
und Reis

Kefir Dessert Himbeere

Fenchelcremesuppe

Gediinstetes Alaska-Eismeerfischfilet

mit leichter Cremesauce und Salzkartoffeln,
dazu Feldsalat mit Frenchdressing
Apfelmus mit Preiselbeeren

Fenchelcremesuppe

Gefiillte GrieBtasche mit Heidelbeeren
und Vanillesauce

Kefir Dessert Himbeere

28.05.

Kleiner Salatteller
Erbseneintopf mit Schweinebauchfleisch
Dickmilchdessert mit Schattenmorellen

Kleiner Salatteller

Leicht gebratenes Schweineschnitzel mit
Rahmsauce, Broccoligemiise und Salzkartoffeln
Aprikosenkompott

Kleiner Salatteller

Gemiisestrudel mit Pestocremesauce,
dazu Dampfkartoffeln
Dickmilchdessert mit Schattenmorellen

Sonntag | Samstag

29.05.

Champignoncremesuppe

Geschmorte Rinderroulade “Hausfrauen Art”
mit Bratenjus, Rotkohl und KartoffelkloRen
mit Semmelbroseln

Aprikosen-Pfirsichpudding

Fladlesuppe

Geschmorte Rinderroulade “Hausfrauen Art”
mit Bratenjus, Blumenkohl und Salzkartoffeln
Stachelbeerkompott

Champignoncremesuppe
Gebratener Blumenkohl-Kasetaler
mit Karotten-WalnuR-Cremesauce,
Blumenkohl und Salzkartoffeln
Aprikosen-Pfirsichpudding

Die Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten. Fir weitere Informationen wahlen Sie bitte unsere Durchwahl 05151 - 797 718




