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Speiseplan-Woche 7

Klassiker Menii 1

Leichtes Menii 2

Vegetarisches Menii 3

Montag
29.11.

Fleischbriihe mit Fladle

Currywurstgulasch mit Schwenkkartoffeln
und Farmersalat

Haselnusspudding

Pestocremesuppe

Gabelspaghetti mit Kiserahmsauce,

Fenchel-, Karotten- und Kochschinkenstreifen
Birnenkompott

Pestocremesuppe

Gabelspaghetti mit Kaserahmsauce,
Fenchel- und Karottenstreifen
Haselnusspudding

Dienstag
30.11.

GemUsecremesuppe

Gediinstetes Putenbruststeak auf Asia-Gemiise-
Mischung in einer leichten siiB-sauren Sauce,
dazu Basmatireis

Buttermilch-Zitronendessert

Rinderkraftbriihe mit Backerbsen

Gedampftes Rotbarschfilet mit Rote Bete -
Koriandersauerrahmsauce und Salzkartoffeln,
dazu Eisbergsalat mit amerikanischem Dressing
Obstsalat mit Maraschino

GemUsecremesuppe

Germknaodel mit Pflaumenkompott
und Mandelsauce
Buttermilch-Zitronendessert

01.12.

Kleiner Salatteller

Schweinefleischgulasch in Paprika-Bratensauce,
Raucherspeck-Bohnenbiindchen

und Salzkartoffeln

Schokoladenpudding mit Bananencremesauce

Kleiner Salatteller
Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
Waldmeister-Gotterspeise mit Vanillesauce

Kleiner Salatteller

Bunte Gnocchi mit Gorgonzolasauce

und mediterranem Gemiise
Schokoladenpudding mit Bananencremesauce

Donnerstag | Mittwoch
02.12.

Klare Tomatensuppe mit Grie3kl6ichen
Gediinstete Kalbfleischballchen mit Sherry-
rahmsauce, Kaisergemiise und Butterkartoffeln
Heidelbeer-Fruchtjoghurt

Hummercremesuppe

Gediinstete Kalbfleischballchen mit Sherry-
rahmsauce, Kaisergemiise und Butterkartoffeln
Ananaskompott

Klare Tomatensuppe mit GrieRkl6Rchen
Quarkkaulchen mit Vanillesauce
Heidelbeer-Fruchtjoghurt

Freitag
03.12.

Geflligelcremesuppe )
Heringsfilet ,Hausfrauen Art“ mit Apfeln,
Zwiebeln und Gurken in Sauerrahmsauce,
dazu Risoleekartoffeln mit Speck und Zwiebeln
GrieRflammerie mit Kirschen

Gemusebrilhe mit Eierfaden
Rahmspinat mit Riihreiern und Salzkartoffeln
Apfelmus mit Sahne

Gemtsebriihe mit Eierfaden
Rahmspinat mit Riihreiern und Salzkartoffeln
GriefAflammerie mit Kirschen

Samstag
04.12.

Kleiner Salatteller

Gebratenes Schweineschnitzel mit Champignon-
rahmsauce, Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln
Milchreis mit Ananas

Kleiner Salatteller
Steckriiben-Mo6hreneintopf mit
Schweinefleischwiirfel
Fruchtcocktail

Kleiner Salatteller
Pell-Kartoffeln mit Krauterquark
Milchreis mit Ananas

Sonntag
05.12.

Buchweizencremesuppe

Gebratenes Hahnchen-Cordon bleu mit
Rahmsauce, buntem Karotten-, Broccoli- und
Bohnengemiise, dazu Salzkartoffeln

Panna Cotta mit Himbeersirup

Rinderkraftbriihe mit Markkl6chen und Gemiise
Leicht gebratenes Hahnchen-Cordon bleu
mit Rahmsauce, Karotten und Salzkartoffeln
Mandarinenkompott

Buchweizencremesuppe

Karotten-Kartoffelrosti mit Thymiancremesauce,
buntem Karotten-, Broccoli- und Bohnengemiise,
dazu Salzkartoffeln

Panna Cotta mit Himbeersirup

Die Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten. Fir weitere Informationen zu diesem Thema wahlen Sie bitte unsere Durchwahl 05151 — 797 718.




