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01. - 07. Februar 2021 & 05151 -797 718

Speiseplan-Woche 4

Klassiker Menii 1

Leichtes Menti 2

Vegetarisches Menii 3

Montag
01.02.

Blumenkohlcremesuppe
Bratwurst mit Zwiebelsauce,
Sauerkraut mit Raucherspeck
und Stampfkartoffeln
Griepudding mit Himbeersirup

Fleischbriihe mit Gemusewdrfeln und Maultaschen
Pfannkuchen mit Champignonrahmsauce

und Romanescogemiise

Apfelmus mit Schlagrahm

Blumenkohlcremesuppe

Pfannkuchen mit Champignonrahmsauce
und Romanescogemiise

Griepudding mit Himbeersirup

Dienstag
02.02.

Vegetarische Brilhe mit Grie3kl6RRchen
Gebratene Hahnchenkeule mit leichter Paprika-
Sauerrahmsauce, Erbsen in Bechamelsauce,
dazu Gabelspaghetti

Vanillepudding mit Stachelbeeren

Maiscremesuppe

Leicht gebratenes Seehechtfilet mit Petersilien-
cremesauce und Salzkartoffeln,

Blattsalate mit Honig-Senf-Dressing
Pfirsichkompott

Vegetarische Brilhe mit Grie3kl6Rchen
Gebratene Brokkoli-Ecke mit Haferflocken
an Petersiliencremesauce und Salzkartoffeln
Vanillepudding mit Stachelbeeren

Mittwoch
03.02.

Kleiner Salatteller

Saftiger Hackfleischbraten

mit dunkler Senfsauce, Kohlrabigemiise
in Rahm und Salzkartoffeln
Schoko-Rum-Pudding

Kleiner Salatteller

Saftiger Hackfleischbraten

mit leichter Senfsauce, Kohlrabigemiise
in Rahm und Salzkartoffeln

Obstsalat

Kleiner Salatteller
Italienischer Gemiiseeintopf
Schoko-Rum-Pudding

Donnerstag
04.02.

Rosenkohlcremesuppe

Gebratenes Putenbrustgeschnetzeltes in
Rosmarin-Sauerrahmsauce, Broccoligemiise
und Salzkartoffeln

Kefir Dessert Orange Vanille

Pichelsteiner Suppe

Gebratenes Putenbrustgeschnetzeltes in
Rosmarin-Sauerrahmsauce, Broccoligemiise
und Salzkartoffeln

Gotterspeise mit Vanillesauce

Rosenkohlcremesuppe

Rote Bete - Gnocchi mit Steinpilzcremesauce,
Apfel-Mohrensalat mit Walnussol

Kefir Dessert Orange Vanille

Hihnerbrithe mit GemUsewdrfeln

Hihnerbrithe mit GemUsewdrfeln

Griinkerncremesuppe

Samstag
06.02.

:_.‘_‘5” g Uberbackenes Schlemmerfischfilet mit Uberbackenes Schlemmerfischfilet mit Gebratenes Sojaschnitzel mit Kokos-Cremesauce,
o g Tomatensauce, Fenchelgemuse und Reis Tomatensauce, Zucchinigemise, Salzkartoffeln | Reis und Blattsalate mit Curry-Mango Dressing
- Stracciatella-Cremedessert Aprikosenkompott Stracciatella-Cremedessert

Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller

Rindfleischeintopf Rindfleischeintopf Gebackene Champignon-Blatterteigtasche

mit Nudeln, Gemiise und Eierstich
Milchpudding-Butterkeks Dessert

mit Nudeln, Gemiise und Eierstich
Rote Griitze mit Vanillesauce

mit leichter Cremesauce,
Grilltomate und Ofenkartoffeln
Milchpudding-Butterkeks Dessert

Sonntag
07.02.

Kressecremesuppe

Geschmorte Schweineroulade mit Bratensauce,
Erbsen- und Mohrengemiise und Kartoffeln
Joghurt-Quark “Kasekuchen” Cremedessert

Klare Ochsenschwanzsuppe

Geschmorte Schweineroulade mit leichter
Bratensauce, Vitalgemiise und Kartoffeln
Cocktailfriichte

Kressecremesuppe

Kartoffeltaschen gefiillt mit Frischkase,

dazu Kréautercremesauce,

kleiner Salatteller mit kalifornischem Dressing
Joghurt-Quark “Kasekuchen” Cremedessert

Die Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten. Fir weitere Informationen zu diesem Thema wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter.




