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Sommerlied Emanuel Geibel
) Sommegcruﬁe blaw und hold
Es trieft der Wald von Sonnengold,
in Blumen steht die Wiese;
die Rosen blithen rot und wezjg,
und durch die Felder wandelt leis

ein Hauch vom Paradiese.

Die ganze Welt ist Glanz und Freud,
und bist du jung, so liebe heut
und Rosen brich mit Wonnen!

Und wardst du alt, vergiss der Pein

Und lerne dich am Wiederschein
Des Gliicks der juggenc[sonnen.

Pflegeberatungsbiiro & Seniorenbegegnungsstitte
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Gruppenaktivitaten

Sonntagskaffee
Sonntag, 02.06.2019 , jeden 1. Sonntag im Monat 14.00 Uhr
Mit Frau Brigitte Baumgarten
Unterhaltsamer Kaffeenachmittag

Offener Gesprachskreis zu aktuellen Themen aus dem Leben
Mittwoch, 05.06.2019 , jeden 1. Mittwoch im Monat 15.00 Uhr
Mit Frau Knospe
Gemeinsamer Austausch zu unterschiedlichen Themen.

Tanztee
Donnerstag, 06.06.2019 , jeder 1. Donnerstag im Monat, 14.30 Uhr
Mit Bert Schafer geselliger Nachmittag mit Live-Musik
Back Werkstatt
Mittwoch, 12.06.2019 immer der 2. Mittwoch im Monat 10.30Uhr

Wir backen eine Erdbeertorte

Klénkaffee
2. und 4. Mittwoch im Monat
Mittwoch, 12.06. und 26.06. 2019 14.00 Uhr
Unterhaltsamer Kaffeenachmittag mit Frau Baumgarten

Kreativ-Werkstatt: Karten gestalten
Donnerstag, 13.06.2019 mit Frau Dagmar Unterberg 14.00 Uhr
Es werden Karten fur verschieden Anlésse gestaltet.
Das Material ist vorhanden, es wird ein kleiner Unkostenbeitrag erhoben.

Quasselfruhstuck:
Montag, 17.06.2019, jeden 2. Montag im Monat ab 9.00Uhr
Diesmal am 3. Montag im Monat
Mit Frau Unterberg und Frau Wentzke
Kleines Friihstiick, Kaffee und Klonschnack nach dem Wochenende...
Mit Anmeldung, Kosten 3,50 Euro




Grillen
Mittwoch, 19.06.2019 ab 12.00Uhr
Bratwurst, Steak und Salat fuir 6.00 Euro mit Anmeldung
Am Grill: Herr Schmidt und Alessandro Razzi

Literaturkreis
Donnerstag, 27.06.2019 15.00Uhr
Jeden 4. Donnerstag im Monat, mit Frau Tinnermann
Buchvorstellung mit anschlieRender Diskussion

Handarbeiten und Kldnen
Jeden Dienstag 10.00 Uhr
Nette Accessoires, Praktisches und Phantasievolles, gearbeitet aus Wollresten,
daher freut sich der Handarbeitskreis tber brauchbare Wollspenden.
Mit den angefertigten Arbeiten unterstiitzt der Handarbeitskreis die Hospizarbeit.

Leichte Gymnastik im Sitzen —

sanfte Bewequngstibungen fur neue Vitalitit
Jeden Freitag 14.30Uhr

und Samstag 10.00 Uhr
Leichte Bewegungsiibungen nach der Jacobson-Methode mit Frau Inge Lenfert.

Spieltreff — gemischte Spielgruppe
Jeden Montag: Rommee und Skat 14.00 Uhr

Montag, 14-tagig: Doppelkopf 14.00 Uhr
in den geraden Kalenderwochen:
03.06. und 24.06.2019

Dienstag, jede Woche: Rommee, Canasta und Skat 14.00 Uhr
Montag, jede Woche Rummikub 14.00 Uhr
Donnerstag, 14-tdgig Rummicup, Halma und Skrabble 10.30Uhr

13.06. und 27.06.2019



Ausstellung
Montag bis Freitag 10.00-13.00 und 14.00-17.00Uhr
Mit Bildern von Frau Margot Knospe in Aquarelltechnik
Noch bis Ende Juli . Die Bilder kdnnen gegen eine Spende
an den Hospiz Verein erworben werden.

Offenes Bucherregal
Taglich wahrend der Offnungszeiten
Bicher zum Ausleihen oder Mitnehmen.
Ausgelesene Biicher konnen nach Absprache vor Ort bleiben.

Zeitungsrunde
Taglich bei einer Tasse Kaffee oder Tee kostenlos die Tageszeitung lesen.

Bitte beachten Sie auch aktuelle Hinweise in der Presse und im AKZ
oder fragen direkt unter der unten angegebenen Tel. Nr. nach.
Alle Veranstaltungen sind kostenlos.
Interessierte sind herzlich eingeladen. Information unter der Telefonnummer: 0 51 51 /95 65 222



