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Veranstaltungen im Januar 2019 
 

Mittwoch, 02.01.2019 

• Schach (auch für Anfänger)       14.00 Uhr/Restaurant 

________________________________________________________________________________ 

Montag, 07.01.2019 

• Yoga im Sitzen mit Angelika Hennig (8)     10.00 Uhr/Saal 1 

• Tönebön – Clubtreffen       14.30 Uhr/Saal 1+2 

Lesung: „ Und ewig grüßt die Spülmaschine“ 

Mit Dagmar Wieland und Harald Malz von den 

Springer Literaten „Wortart“  

• Englisch mit Vorkenntnissen/Conversation mit Sian Downes (6) 19.00 Uhr/Clubraum 

 

Dienstag, 08.01.2019 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (6)   09.00 Uhr/Clubraum 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (6)   10.15 Uhr/Clubraum 

• Projekt Seniorenradio       17.00 Uhr/Büro 3.OG 

• Aquarellmalen mit Christina Aulich (6)     15.00 Uhr/Malraum 

• Brecke-Hoftheater mit Christine Gleiss     15.00 Uhr/Saal 2 

 

Mittwoch, 09.01.2019 

• Schach (auch für Anfänger)       14.00 Uhr/Restaurant 

• Projekt: „Hilfe im Internet“      16.00 Uhr/Internetraum 

 

Sonntag, 13.01.2019    Achtung geänderte Uhrzeit!!! 

• Neujahrskonzert        15.00 Uhr/Saal 1+2 

Glady Kruszyna und Hans Joachim Vogt unterhalten Sie mit 

bekannten Melodien aus Musical, Operette und Schlager. 

                                      Sie sind herzlich eingeladen! 

________________________________________________________________________________ 

Montag, 14.01.2019 

• Yoga im Sitzen mit Angelika Hennig (9)     10.00 Uhr/Saal 1 

• Englisch mit Vorkenntnissen/Conversation mit Sian Downes (7) 19.00 Uhr/Clubraum 

 

Dienstag, 15.01.2019 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (7)   09.00 Uhr/Clubraum 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (7)   10.15 Uhr/Clubraum 

• Brecke-Hoftheater mit Christine Gleiss     15.00 Uhr/Gruppenr. 1.OG 

• Projekt Seniorenradio       17.00 Uhr/Büro 3.OG 

 

Mittwoch, 16.01.2019 

• Schach (auch für Anfänger)       14.00 Uhr/Restaurant 

• Singkreis mit Gisela Kienscherf       16.00 Uhr/Saal 1 

 

Donnerstag, 17.01.2019 

• Aquarellmalen mit Christina Aulich (1)     15.00 Uhr/Malraum 

 

Freitag, 18.01.2019 

• Frühschoppen: Diskussion zu aktuellen politischen Themen  10.30 Uhr/Saal 2 
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________________________________________________________________________________ 

Montag, 21.01.2019 

• Yoga im Sitzen mit Angelika Hennig (10)     10.00 Uhr/Saal 1 

• Englisch mit Vorkenntnissen/Conversation mit Sian Downes (8) 19.00 Uhr/Clubraum 

 

Dienstag, 22.01.2019 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (8)   09.00 Uhr/Clubraum 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (8)   10.15 Uhr/Clubraum 

• Projekt Seniorenradio       17.00 Uhr/Büro 3.OG 

• Brecke-Hoftheater mit Christine Gleiss     15.00 Uhr/Gruppenr. 1.OG 

 

Mittwoch, 23.01.2019 

• Schach (auch für Anfänger)       14.00 Uhr/Restaurant 

• Projekt: „Hilfe im Internet“      16.00 Uhr/Internetraum 

 

Donnerstag, 24.01.2019 

• Aquarellmalen mit Christina Aulich (2)     15.00 Uhr/Malraum 

 

Freitag, 25.01.2019 

• Andacht mit Frau Nikolaus       15.30 Uhr/Treffpunkt 

 

Sonntag, 27.01.2019 

• Tanztee         15.00 Uhr/Saal 1+2 

 

________________________________________________________________________________ 

Montag, 28.01.2019 

• Yoga im Sitzen mit Angelika Hennig (1)     10.00 Uhr/Saal 1 

• Englisch mit Vorkenntnissen/Conversation mit Sian Downes (9) 19.00 Uhr/Clubraum 

 

Dienstag, 29.01.2019 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (9)   09.00 Uhr/Clubraum 

• Spanisch mit Vorkenntnissen mit Claudia Fischer (6)   10.00 Uhr/Malraum 

• Englisch mit Vorkenntnissen mit Sian Downes (9)   10.15 Uhr/Clubraum 

• Vortrag: „Zwischen Denver und Las Vegas“    14.30 Uhr/Saal 1 

        -Natur und Kultur im Mittelwesten der USA- 

Foto-Präsentation mit Herrn Erwin Krensel 

• Projekt Seniorenradio       17.00 Uhr/Büro 3.OG 

• Brecke-Hoftheater mit Christine Gleiss     15.00 Uhr/Gruppenr. 1.OG 

 

Mittwoch, 30.01.2019 

• Schach (auch für Anfänger)       14.00 Uhr/Restaurant 

• Gedächtnistraining mit Fr. Rottmann-Heuer (1)    14.30 Uhr/Treffpunkt 

 

Donnerstag, 31.01.2019 

• Aquarellmalen mit Christina Aulich (3)     15.00 Uhr/Malraum 

 

 

 

 

 

__________________________________________________ 
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Seniorenradio: 
Das Seniorenradio empfangen Sie über radio aktiv auf 99,3 MHZ für Hameln,  

auf 94,8 MHZ für Bad Pyrmont und über Kabel auf 102,9 

sonntags von 8.00 bis 9.00 Uhr und sonntags von 18.00 bis 19.00 Uhr (Wiederholung) 

     -------------------------- 

Schach: 
Die Schach-Gruppe trifft sich regelmäßig immer mittwochs um 14.00 Uhr im Restaurant zum 

gemeinsamen Schachspielen. Auch Anfänger sind herzlich willkommen. 
 

     -------------------------- 

Mitspieler gesucht! 
Wer hat Lust bei unserer Theatergruppe „Brecke-Hoftheater“ mitzuspielen? 

Unter der Leitung von Christine Gleiss werden kleine Theaterstücke und Sketche 

eingeübt und vorgetragen. 

Im Vordergrund steht der Spaß an der Sache. Geübt wird immer dienstags, 

ab 15.00 Uhr im Kulturzentrum „Tönebön am Klüt“, Gruppenraum 1.OG. 

Nähere Informationen bei Frau Litke, Tel. (05151) 4066011. 

___________________________________________________ 
- weitere Kurse auf  Nachfrage – 

 


