TONEBON Sz s 05151 - 797 718 oder gala-menue@toeneboen-stiftung.de
GalaMenii jc vom 17. - 23. Dezember 2018 Speiseplan-Woche 5
VOLLKOST - Menti 1 LEICHTE KOST - Menii 2 VEGETARISCH - Menii 3
Fladlesuppe Fladlesuppe Gemiisecremesuppe

Montag
17.12

: | Hahnchenbrustschnitzel natur, mit leichter
- | Estragonsauerrahmsauce, Karotten-Pastinaken-

Gemise und SuRkartoffelpliree
Apfel-Holunder-Quarkdessert

Hahnchenbrustschnitzel natur, mit leichter
Estragonsauerrahmsauce, Karotten-Pastinaken-
Gemiise und SiiRkartoffelpiiree

Pfirsichspalten

Uberbackener Blumenkohl mit Sauce Mornay,
dazu Petersilienkartoffeln
Apfel-Holunder-Quarkdessert

Dienstag
18.12.

Huhnerfleisch-Currysuppe

Geschmortes Schweinegulasch ,,Ungarischer
Art“ in Bratensauce,

Balkangemiise und Butternudeln
Vanillepudding mit Eierlikorsahne

Gemusebrihe mit Sternchennudeln

Leicht gebratenes Seehechtfilet mit Petersilien-
cremesauce und Salzkartoffeln,

Blattsalate mit Honig-Senf-Dressing
Mirabellenkompott

Gemusebrihe mit Sternchennudeln
Apfelkiichle mit Zimt und Zucker,
dazu Vanillesauce

Vanillepudding mit Eierlikorsahne

Mittwoch
19.12

Kleiner Salatteller

i | Wirsingroulade mit Zwiebel-

Raucherspeckrahmsauce
und Salzkartoffeln
Bananenfruchtquark mit Schokoladenraspeln

Kleiner Salatteller
Steckriibeneintopf mit Raucherfleischwiirfeln
Birnenkompott

Kleiner Salatteller
Steckriibeneintopf
Bananenfruchtquark mit Schokoladenraspeln

Rinderkraftbriihe mit Eiermuscheln

Petersiliencremesuppe

Petersiliencremesuppe

(=]
‘g «i | Fleischkase mit Bratensenfsauce, Fleischkase mit leichter Bratensenfsauce, Serviettenknodel mit Waldpilzen in Schnittlauch-
2 = | Rahmsauerkraut und Kartoffelstampf Ardennengemiise und Kartoffelstampf Sauerrahmsauce, dazu Ardennengemiise
§ & | Sahnepudding mit Himbeersauce Pflaumenkompott Sahnepudding mit Himbeersauce
Erbsencremesuppe Italienische GemUisesuppe Erbsencremesuppe
S «i | Gegrilltes Seelachsfilet mit kérniger Orangen- Gabelspaghetti in leichter Spinatcremesauce Gabelspaghetti in leichter Spinatcremesauce
-"5 : Senfsauce, buntem Fenchelgemiise und Reis mit sautierten Kirschtomaten, mit sautierten Kirschtomaten,
i N | Dickmilchdessert mit Blaubeeren bunter Salatteller mit Toskana-Dressing bunter Salatteller mit Toskana-Dressing
Apfelmus mit Preiselbeeren Dickmilchdessert mit Blaubeeren
> Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller
S | Holsteiner Kartoffeleintopf mit Majoran Holsteiner Kartoffeleintopf mit Majoran Gebackene Champignon-Blatterteigtasche
g : und Raucherfleisch und Raucherfleisch mit leichter Cremesauce,
a5 Cappuccinopudding Rhabarberkompott mit Vanillesauce Brokkoligemuse und Salzkartoffeln
Cappuccinopudding
o Spargelcremesuppe Hlhnerbriihe mit Eierstich Spargelcremesuppe
-g g Rheinischer Sauerbraten mit Rosinensauce und | Rheinischer Sauerbraten mit leichter Bratensauce, | GrieRschnitte mit heiRem Pflaumen-
= 2 Apfelrotkohl, KartoffelkloRe mit Semmelbroseln | Vichykarotten, KartoffelkloRe Aprikosenkompott
n Toffee Cremedessert Stachelbeerkompott Toffee Cremedessert

Die Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten. Fir weitere Informationen zu diesem Thema erreichen Sie uns wahrend unserer Biirozeiten von Montag bis
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr.
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