
  

Veranstaltungen in der Woche  05.09.16 bis 11.09.16       

 
Montag 

 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

 
10:15 Uhr 
 

Kreative Runde 
„Kugelbilder“ 
 
im Clubraum 

 
10:00 Uhr 
 

Basale Stimulation 
„Hundebesuch“ 
 

 
im Clubraum 

 

 
10:15 Uhr 
 

Gymnastik 
„Die Hände zum 
Himmel“ 
 
im Clubraum 
 
Besuch von Pony 
„Schnecke“ im Garten 

 
10.15 Uhr 
 

Gedächtnistraining 
„Buchstabensalat“ 
 
 
im Clubraum 

 
10:15 Uhr 
 

Schöne Töne… 
„Schlager“ 
 
 
im Clubraum 

 
10:15 Uhr 
 
Zeitungsrunde 
„Dewezet“ 
 
 
 

im Clubraum 

 
10:15 Uhr 
 

Photos anschauen 
Weißt du noch? 
 
 
 
 
im Clubraum 

 
14:00 Uhr 
 

Spaziergang 
„Dehnübungen“ 
 
Treffpunkt Rezeption 

 
14:00 Uhr 
 

Spaziergang 
„Atemgymnastik“ 

 
Treffpunkt Rezeption  

 
14:00  Uhr 
 

Spaziergang 
„verschiedene 
Gehtechniken“ 
 
Treffpunkt Rezeption 
 

 
14:00 Uhr 
 

Spaziergang 

„Schrebergarten“ 
 
Treffpunkt Rezeption 

 
13:00 Uhr 
 
Vorbereitung für die 
Beachparty 

 
14:00 Uhr 
 

Spaziergang 
„Regenschirm - Gymnastik“ 
 

 
Treffpunkt Rezeption 

 
14:00 Uhr 
 

Spaziergang 
mit Gesang 

 
 
Treffpunkt Rezeption 

 
15:30 Uhr   
 

Sitzgymnastik 
mit Bällen 
im Clubraum 

Gartenarbeit 
Blumen gießen 

 
15:30 Uhr 
 

„alle Neune“ 
Kegeln 
 
im Café 

 
16:00 Uhr 
 

Der „Eiswagen“ kommt 
im Garten 
 

Gartenarbeit 
Blumen gießen 

 
15:30 Uhr 
 

„Vertellekes“  
 
Im Clubraum 
 
 

 
16:00 Uhr 
 

„Beach - Party“ …. 
  
im Cafe und Garten 
 
 

 
16:00 Uhr 
 

„Sitzfußball“ 
im Clubraum oder Garten 

Gartenarbeit 
Blumen gießen 

 
16:00 Uhr 
 

Der „Eiswagen“ 
kommt 
 
im Garten 

 

 


